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ACTA
FECHA: Bogota 4 Marzo 2026
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado San Pablo
HORA: 9:55
TEMA: Socializacion, Medidas para reducir riesgos de accidentes por caida de su propia
altura
ASISTENTES: nifios y nifias

ORDEN DEL DIA:

e Bienvenida y motivacion.

e Desarrollo de la experiencia pedagogica.

e Reflexion con los nifios y nifas.

e Cierre de la actividad.
OBJETIVO:
Promover en los nifios y nifias del Jardin Infantil San Pablo Manitos Unidas el reconocimiento
de algunas acciones de cuidado y prevencion para evitar accidentes por caidas de su propia
altura, a través de una experiencia pedagogica basada en la observacion, el diadlogo vy el
juego.
DESARROLLO:
El dia 4 de marzo de 2026 se realiz6 una experiencia pedagogica con los nifios y nifias del
Jardin Infantil San Pablo Manitos Unidas, con el proposito de fortalecer habitos de
autocuidado y prevencion de accidentes dentro de los espacios del jardin infantil.
La actividad se desarroll6 mediante un espacio de dialogo, observacion de imagenes y
participacion activa de los nifios y nifias, quienes compartieron sus ideas sobre como
cuidarse mientras juegan y se desplazan dentro del jardin.
La experiencia se organiz0 en tres momentos:
ANTES (Exploraciéon y motivacion)
En este primer momento se realizé una conversacion con los nifios y nifias sobre los lugares
del jardin donde juegan y caminan. Se les pregunté qué cosas podrian hacer para evitar
caerse o lastimarse.
También se observaron algunas imagenes relacionadas con situaciones de cuidado y riesgo,
permitiendo que los nifios y nifias identificaran acciones seguras como caminar con cuidado,
no correr en espacios cerrados y mantener los juguetes organizados.
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DURANTE (Desarrollo de la experiencia) -
Durante la actividad se invité a los nifios y nifias a recorrer algunos espacios del aula y del

jardin, identificando junto con la docente qué acciones ayudan a prevenir caidas, como:

» Caminar con cuidado dentro del salén.

* No empujar a los companieros.

» Guardar los juguetes después de utilizarlos.
» Evitar subirse a mesas o muebles.

Los nifios y nifias participaron activamente compartiendo sus ideas y demostrando como
desplazarse de manera segura en los espacios del jardin.

DESPUES (Reflexion y cierre)

Para finalizar la experiencia pedagogica se realizé una breve reflexion con los nifios y nifias
sobre lo aprendido durante la actividad. Ellos mencionaron algunas acciones importantes
para cuidarse y cuidar a sus comparieros. Se reforzé la importancia de mantener los
espacios organizados, caminar con cuidado y avisar a la docente cuando observen alguna
situacion que pueda generar riesgo.

Esta actividad permitié fortalecer en los nifios y nifias el reconocimiento de practicas de
autocuidado y convivencia, contribuyendo a la creacién de ambientes seguros dentro del
jardin infantil.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
e Promover en los nifios y nifias habitos Profesional en Durante el servicio
de autocuidado durante las actividades| atenciéon la primera
diarias infancia

¢ Mantener los espacios organizados y
seguros para el desarrollo de las
actividades
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ANEXOS
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